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M A R C E L L A  B E R A U D I

C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome
Codice fiscale
Indirizzo
Telefono
Email 

Nazionalità
Luogo e data di nascita
Stato civile 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

Periodo (da – a)
Nome e indirizzo datore di lavoro
Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilità

Marcella Beraudi 

Italiana 

24 ottobre 2024 – in corso 
CIOFS Formazione Professionale – Via Mazzini 199 
Livorno Formazione 
Insegnante
Insegnamento nell'ambito di: 
- Percorsi di Istruzione e Formazione Professionale (classe 1^, 2^, 3^  Operatore della
ristorazione);
- Percorso Diploma Professionale di Tecnico di IV livello EQF, (classe 4^)

Periodo (da – a) 01 settembre 2024 – in corso 
Nome e indirizzo datore di lavoro Agenzie formative: 

CNA Servizi Formazione, Via M. L. King 13 – Livorno; 
MPS Studio Associato, Viale della Repubblica – Cecina (LI); 
Confcommercio, Via Serristori 15 - Livorno

Tipo di azienda o settore Formazione
Tipo di impiego Incarico di collaborazione in qualità di docente 
Principali mansioni e responsabilità Docente di Igiene e Haccp 

Periodo (da – a) 06 aprile 2022 – 30 agosto 2024 
Nome e indirizzo datore di lavoro Agenform - Agenzia dei Servizi Formativi della Provincia di Cuneo; 

Ministero dell'Istruzione e del Merito; 
Comuni

Tipo di azienda o settore Formazione 
Tipo di impiego Incarico di collaborazione in qualità di docente / Lavoro dipendente a tempo 

determinato presso MIUR
Principali mansioni e responsabilità Docente  di  Igiene,  HACCP  e  sicurezza  alimentare  presso  Agenzia  dei  Servizi

Formativi della Provincia di Cuneo: 

– programma GOL (Programma Garanzia Occupabilità dei lavoratori );

– programma SAI (Sistema di accoglienza e integrazione)

Insegnate di sostegno (da graduatoria GPS) presso ITIS Vallauri, Fossano (CN) 

Partecipazione  in  qualità  di  professionista  esperto  alle  gare  di  appalto  per
l'affidamento dei servizi mensa

Periodo (da – a) 10 gennaio 2018 – 30 agosto 2024 
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Nome e indirizzo datore di lavoro ACA Formazione, Piazza S. Paolo 3, Alba (CN) 
Tipo di azienda o settore Istruzione
Tipo di impiego Incarico di collaborazione in qualità di docente 
Principali mansioni e responsabilità Docente Igiene, Haccp, Alimentazione presso sedi di Albe e Dogliani (CN):

 corsi di Somministrazione alimenti e bevande ed attività del commercio del
settore merceologico alimentare - Abilitazione

 corsi di Somministrazione alimenti e bevande ed attività del commercio del
settore merceologico alimentare – Aggiornamento

 corsi di sana alimentazione dedicati ai ristoratori del territorio

Periodo (da – a) 01 dicembre 2019 – 15 febbraio 2022
Nome e indirizzo datore di lavoro ASL CN2, Via Vida n. 10, Alba (CN)
Tipo di azienda o settore Sanità
Tipo di impiego Indeterminato – tempo pieno 
Principali mansioni e responsabilità Dietista  SIAN (Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione): formazione alimentaristi; 

sorveglianza nutrizionale; educazione alimentare; sportello counseilling alimentazione 
senza glutine; vigilanza in ristorazione collettiva e pubblica; collaborazione sistema di 
sorveglianza e gestione MTA; 
membro gruppo di lavoro ASL formazione alimentaristi 
https://www.retepromozionesalute.it/bd2_scheda.php?idpr2=5352

Periodo (da – a) 05 Giugno 2019 – 30 novembre 2019 
Nome e indirizzo datore di lavoro       ASL CN2, Via Vida n. 10, Alba (CN)
Tipo di azienda o settore Sanità
Tipo di impiego Borsa di studio e ricerca  
Principali mansioni e 
responsabilità

Dietista  SIAN (Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione): formazione alimentaristi; 
sorveglianza nutrizionale; educazione alimentare; sportello counseilling alimentazione 
senza glutine; vigilanza in ristorazione collettiva e pubblica; collaborazione sistema di 
sorveglianza e gestione MTA 

Periodo (da – a) 06 Aprile 2018 –  30 Giugno 2019 
Nome e indirizzo datore di lavoro ASL CN1, via Carlo Boggio, 12 – Cuneo

Sede di lavoro: Savigliano
Tipo di azienda o settore Sanità
Tipo di impiego Collaborazione libero professionale
Principali mansioni e 
Responsabilità

Collaborazione con SSD Promozione Salute – progetto “Territorio e salute” 

Periodo (da – a) 16 Maggio 2017 – 31 Dicembre 2017 
Nome e indirizzo datore di lavoro ASL CN2, Via Vida n. 10, Alba (CN)
Tipo di azienda o settore Sanità
Tipo di impiego Collaborazione libero professionale 
Principali mansioni e 
responsabilità

Dietista  SIAN (Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione): formazione alimentaristi; 
sorveglianza nutrizionale; educazione alimentare; sportello counseilling alimentazione 
senza glutine; vigilanza in ristorazione collettiva e pubblica; collaborazione sistema di 
sorveglianza e gestione MTA 

Periodo (da – a) 1 Marzo 2016 – 30 Aprile 2016 (1^borsa) e 01 Giugno 2016 – 31 Maggio 2017 
(2^borsa) 

Nome e indirizzo datore di lavoro A.O. Universitaria Città della Salute e della Scienza di Torino  S.C. Epidemiologia 
dei Tumori 
Presidio San Giovanni Antica Sede, via Cavour 31, Torino

Tipo di azienda o settore Sanità
Tipo di impiego Dietista borsista
Principali mansioni e 
responsabilità

Dietista nell’ambito del progetto “Predictive value of combined criteria to tailor Breast
Cancer  Screening  and  new opportunities  from circulating  markers.  The Andromeda
Study”

Periodo (da – a) 1 Novembre 2015 – 29 Febbraio 2016 
Nome e indirizzo datore di lavoro ASL CN2, Via Vida n. 10, Alba (CN)
Tipo di azienda o settore Sanità

https://www.retepromozionesalute.it/bd2_scheda.php?idpr2=5352
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Tipo di impiego Collaborazione libero professionale 
Principali mansioni e 
responsabilità

Dietista  SIAN (Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione): formazione alimentaristi; 
sorveglianza nutrizionale; educazione alimentare; sportello counseilling alimentazione 
senza glutine; vigilanza in ristorazione collettiva e pubblica

Periodo (da – a) 1 Agosto 2014 – 31 Agosto 2015 e 01 Settembre 2015 – 28 Febbraio 2016
Nome e indirizzo datore di lavoro A.S.L. TO1, via della Consolata n. 10 – 10122 Torino 
Tipo di azienda o settore Sanità
Tipo di impiego Borsa di studio 
Principali mansioni e 
responsabilità

Dietista SIAN

Periodo (da – a) 6 Maggio 2013 –  31 Agosto 2014 e 15 Settembre 2014 – 31 Agosto 2015
Nome e indirizzo datore di lavoro ASL CN2, Via Vida n. 10, Alba (CN)
Tipo di azienda o settore Sanità
Tipo di impiego Collaborazione libero professionale
Principali mansioni e 
responsabilità

Dietista

Periodo (da – a) 28 Maggio 2010 - 31 Luglio 2014 
Nome e indirizzo datore di lavoro ASL TO1, S.S.D. Programmi e Risorse della Prevenzione 

Dipartimento Integrato della Prevenzione, via della Consolata n. 10 Torino
Tipo di azienda o settore Sanità
Tipo di impiego Borsa di studio
Principali mansioni e 
responsabilità

Dietista

Periodo (da – a) 16 Marzo 2009 – 30 giugno 2010 
Nome e indirizzo datore di lavoro ASL CN1, via Carlo Boggio, 12 – Cuneo.

Sede di lavoro: Savigliano
Tipo di azienda o settore Sanità
Tipo di impiego Incarico libero-professionale
Principali mansioni e 
responsabilità Dietista 

Periodo (da – a) 1 Ottobre 2008 – 30 giugno 2009 
Nome e indirizzo datore di lavoro A.S.L. CN 1 – Centro Grandi Obesi, Ospedale “Poveri infermi” di Ceva  (CN) 
Tipo di azienda o settore Sanità
Tipo di impiego Incarico libero-professionale
Principali mansioni e 
responsabilità

Dietista  presso  l’Ospedale  di  Ceva  (ambulatorio  e  reparto)  e  l’Ospedale  “SS.
Annunziata” di Savigliano (ambulatorio)

Periodo (da – a) 2 Maggio 2008 – 31 dicembre 2008
Nome e indirizzo datore di lavoro Clinica Cellini, via Benvenuto Cellini n. 5 – 10126, Torino 
Tipo di azienda o settore Sanità
Tipo di impiego Incarico libero-professionale 
Principali mansioni e 
responsabilità

Dietista 

Periodo (da – a) 10 Gennaio  2008 – 30 settembre 2008 
Nome e indirizzo datore di lavoro Clinica San Luca, Strada della Vetta 3, 10020 - Pecetto Torinese (TO)
Tipo di azienda o settore Sanità
Tipo di impiego Incarico libero-professionale
Principali mansioni e 
responsabilità

Dietista 

Periodo (da – a) 8 Gennaio 2008 – 30 giugno 2008
Nome e indirizzo datore di lavoro APRO  -  Associazione  Professionale  di  Formazione  Alba  –  Barolo,  Strada

Castelgherlone 2/A, 12051 Alba (CN) 
Tipo di azienda o settore Istruzione
Tipo di impiego Insegnante, incarico libero – professionale 
Principali mansioni e 
responsabilità

Insegnante di  Igiene e qualità del servizio presso la sede dell’APRO formazione di
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Alba (CN)

Periodo (da – a) 8 Gennaio 2007 – 9 febbraio 2009 
Nome e indirizzo datore di lavoro APRO  -  Associazione  Professionale  di  Formazione  Alba  –  Barolo,  Strada

Castelgherlone 2/A, 12051 Alba (CN)
Tipo di azienda o settore Istruzione 
Tipo di impiego Insegnante, incarico libero – professionale 
Principali mansioni e 
responsabilità

Insegnante  di  Microbiologia  ed  educazione  alimentare presso  l’Istituto  Superiore
Velso Mucci di Bra (CN)

Periodo (da – a) Gennaio 2007 – Dicembre 2007 
Nome e indirizzo datore di lavoro AMOS S.C.R.L. 

Sede di lavoro: AO Santa Croce e Carle di Cuneo, via M. Coppino 26, 12100 
Cuneo

Tipo di azienda o settore Ristorazione collettiva
Tipo di impiego Tempo indeterminato part time 
Principali mansioni e 
responsabilità

Dietista 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Periodo 2022 - 2023
Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione

Master “L'insegnamento delle discipline sanitarie negli Istituti Secondari di II grado”
Università telematica E-Campus

Qualifica Master universitario di I livello  

Periodo Gennaio – Marzo 2022
Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione

Università Telematica Pegaso 

Qualifica Abilitazione  - percorso formativo per l'acquisizione dei 24 crediti formativi (CFU) 
relativi alle competenze di base nelle discipline antropo-psico-pedagogiche e nelle 
metodologie e tecnologie didattiche

Periodo 2018
Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione

Haccp System Group – Gruppo Parise, sede di Milano

Qualifica Consulente per Igiene degli alimenti e gestione del sistema HACCP

Periodo 2012
Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione

Ass. Culturale Eurogiovani - Centro Ricerche e Studi Europei di Bologna
Master in Europrogettazione

Qualifica Europroject Manager - gestione dei progetti finanziati dai programmi comunitari

Periodo 2009 - 2011
Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione

Università degli Studi di Firenze – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Qualifica Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche Assistenziali  - 
LM/SNT3

Livello nella classificazione nazionale 110/110 e lode

Periodo 2003 – 2006
Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione

Università degli Studi di Torino -  Facoltà di Medicina e Chirurgia

Qualifica Laurea in dietistica  - L/SNT3
Livello nella classificazione nazionale 110/110 e lode

Periodo 1995 – 2000
Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione

Istituto tecnico superiore E. Tesauro – Fossano
I.G.E.A. ( Indirizzo Economico Giuridico Aziendale)

Qualifica Diploma di ragioniere e perito commerciale

Livello nella classificazione nazionale 96/100
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ABILITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

Prima lingua Italiano 
Altre lingue Francese 

Capacità di lettura Intermedio

Capacità di scrittura Elementare

Capacità di espressione orale Intermedio
Altre lingue Inglese 

Capacità di lettura Intermedio

Capacità di scrittura Intermedio

Capacità di espressione orale Intermedio

ABILITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Buone capacità relazionali e di lavoro in equipé

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Buona organizzazione autonoma del lavoro 

ABILITÀ E COMPETENZE TECNICHE Uso abituale di computer, Internet, posta elettronica, social media.
Costruzione di siti web attraverso l’utilizzo di servizi di Web Hosting (Jimdo)
Utilizzo abituale strumenti di progettazione grafica (Canva) 

ALTRE CAPACITA’ E COMPETENZE I livello di Reiki – Usui Shiki Ryoho
PATENTE O PATENTI Patente di guida (categoria B)

PUBBLICAZIONI 

Pensa fuoridieta. Parola d'ordine: semplificare. Beraudi M., Youcanprint, 2022 

Relazione tra sedentarietà e benessere psicologico ai tempi del COVID-19: una survey sulla popolazione over 60. Rabaglietti E.,
Cuomo S., Gallino A., Beraudi M., Bertolusso R., Marinaro L., Micene G., Rainoldi A., Mulasso A.- Dipartimento di Psicologia,
Università  degli  Studi di  Torino; Gruppo di  ricerca  Funzione NeuroMuscolare,  Dipartimento di  Scienze Mediche,  Università  di
Torino; SUISM Centro Servizi, Università di Torino; Dipartimento di Prevenzione ASLCN – Atti del XIV Convegno Nazionale,
Società Italiana Psicologia Invecchiamento di Psicologia dell’Invecchiamento, 2021

Picciotto G., Maimone P., Beraudi M., “OKkio alla salute. Risultati dell’indagine 2019. ASL CN2”, Alba, S.I.A.N., 2021 

Giordano L, Gallo F, Petracci E, Chiorino G, Segnan N; Andromeda working group. (Anatrone C, Artuso F, Beraudi M, Casella D,
Ceresa M, Di Stefano F, Dotti M, Feira S, Frigerio A, Garena F, Giubilato P, Mano MP, Marra V, Menardi A, Ortale A, Pelosin S,
Pezzana A,  Pitarella  S,  Ponti  A,  Saba  F,  Vergini  V,  Vicari  P,  Ayoubi  SH,  Debianchi  A,  Favettini  E,  Gregnanin  I,  Iacazio  L,
MelloGrand M, Ostano P, Presti P.), The ANDROMEDA prospective cohort study: predictive value of combined criteria to tailor
breast cancer screening and new opportunities from circulating markers: study protocol, BMC Cancer. 2017 Nov 22;17(1):785. 

Zarri M., Maimone P., Beraudi M., “OKkio alla salute. Risultati dell’indagine 2016. ASL CN2”, Alba, S.I.A.N., 2017

A.A. V.V. Bollettino Epidemiologico anno 2016, Fondazione Nuovo Ospedale Alba – Bra, 2017 

Zarri M., Maimone P., Beraudi M., “OKkio alla salute. Risultati dell’indagine 2014. ASL CN2”, Alba, S.I.A.N., 2015

AA.VV., “Cibo e città – Atti del I workshop del progetto europeo Four Cities for Development”, ComuniCare srl, Roma 2012 

Miaglia  S.,  Beraudi  M.,  Cane  R.,  “La  formazione  degli  addetti  nella  ristorazione  scolastica  a  Torino.  Progetto  regionale  di
ottimizzazione della somministrazione di pasti senza glutine nelle mense delle strutture scolastiche. Follow up ad un anno dal corso”,
S.C. Programmi e Risorse della Prevenzione ASL TO1, 2012
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Miaglia S., Beraudi M., Giacometto A., Ropolo S., M. Sciancalepore,  “La formazione degli  addetti alle mense nella ristorazione
scolastica a Torino. Corsi di formazione per la corretta gestione delle porzioni in ristorazione scolastica”, S.C. Programmi e Risorse
della Prevenzione ASL TO1, 2012 

Magliola R., Beraudi M., Cane R., M. Sciancalepore. “La formazione degli addetti alle mense nella ristorazione scolastica a Torino.
Progetto  regionale  di  ottimizzazione  della  somministrazione  di  pasti  senza  glutine nelle  mense delle  strutture  scolastiche”,  S.C.
Programmi e Risorse della Prevenzione ASL TO1, 2011

Genetti A., Miaglia S., Beraudi M., Cane R., Sciancalepore M., “Indagine sui comportamenti di salute degli 11enni ASL TO1 -
Regione Piemonte (2008)”, Torino, Dipartimento di Prevenzione ASL TO1, 2011

Magliola R., Miaglia S., Beraudi M., Cane R., Sciancalepore M., “OKkio alla salute. Risultati dell’indagine 2010. ASL TO1 – TO2”,
Torino, Dipartimento di Prevenzione ASL TO1, 2011 2010 Magliola R., AA.VV, PIANO LOCALE DELLA PREVENZIONE 2010-
2012, Asl To1-To2, 2010* 

*Collaborazione alla stesura del capitolo 2 “Stili di vita”

Io sottoscritta consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445 del 28
dicembre 2000, dichiaro che le informazioni contenute nel presente curriculum vitae sono veritiere.  Autorizzo il trattamento dei dati personali nel rispetto della
vigente normativa sulla protezione dei dati personali ed, in particolare, il Regolamento Europeo per la protezione dei dati personali 2016/679, il d.lgs. 30/06/2003 n.
196 e successive modifiche e integrazioni.  

Castagneto Carducci, 11/01/2025 Marcella Beraudi


